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 Führung durch das Gesundheits- u. Wellness-Zentrum

Wir laden Sie immer montags um 13.30 Uhr zu einer Führung durch unser 
Gesundheits- und Wellness-Zentrum ein. 

Begleiten Sie uns auf einem Rundgang 
durch den medizinischen Bereich der 
Moor- und Mineralbadeabteilung sowie 
der Physiotherapie. 
Dabei zeigen und erläutern wir 
Ihnen das Konzept unseres Gesund- 
heits-Zentrums und die hochwertigen 
physiotherapeutischen Anwendungen 
in einem ansprechenden medizinischen 
Wellness-Ambiente. 

 Führung durch die technischen Anlagen

Die Bayer. Staatsbad Bad Steben GmbH bie-
tet 14-tägig dienstags um 13.30 Uhr (am 
04.11., 18.11. und 02.12. sowie 16.12.) eine 
Führung durch ihren technischen Bereich an. 
In einem informativen Rundgang werden 
Ihnen die wichtigsten Anlagen wie 
Schwimmbad- und Bädertechnik, Kalt- und 
Warmmooraufbereitung, Heizungsanlage, 
Heilquellentechnik usw. gezeigt und Ihnen 
damit ein kleiner Einblick in die zum Teil sehr komplizierten und hochwerti-
gen Einrichtungen des Staatsbades gegeben. 
Lassen Sie sich diese interessanten Führungen nicht entgehen! Die Teil-
nahme ist für Gastkarteninhaber kostenlos!

Interessenten für beide Führungen möchten sich bitte 
um 13.30 Uhr in der Trinkhalle (Säulenwandelhalle) treffen.

 

montags

14-tägig dienstags

 jeweils um 15.30 Uhr
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Liebe Kur- und Urlaubsgäste, liebe Thermenbesucher,
liebe Wohnmobil-Gäste,

wenn sich das Jahr seinem Ende zuneigt, legt sich über das Baye- 
rische Staatsbad Bad Steben eine besondere Ruhe. Der Kur-
park zeigt sich in stiller Schönheit, feine Nebelschleier liegen 
am Morgen über den Wiesen, und die klare Winterluft lädt 
dazu ein, tief durchzuatmen. Jetzt ist die Zeit, um zur Ruhe zu 
kommen, Kraft zu schöpfen und das Jahr in entspannter Atmos- 
phäre ausklingen zu lassen.

In der Therme Bad Steben finden Sie dafür den idealen Ort: wohl-
tuende Wärme, duftende Aufgüsse, entspannende Massagen 
und belebende Anwendungen mit unseren einzigartigen Natur-
heilmitteln – Radon, Kohlensäure und Naturmoor. Sie schenken 
spürbares Wohlbefinden und fördern Gesundheit und Balan-
ce, gerade in der kühleren Jahreszeit. Auch Gutscheine für die 
Therme sind erhältlich – ein ideales Geschenk für Freunde und 
Familie, das Entspannung und Erholung garantiert. Zudem bieten 
die kommenden Wochen viele Möglichkeiten, Körper und Seele  
gleichermaßen zu verwöhnen. Am Freitag, den 21. Novem-
ber und 19. Dezember, lädt die „Lange Bad Stebener Sau-
na-Nacht“ zu einem Abend voller Entspannung und Musik ein. 
Stimmungsvolles Licht, harmonische Klänge und kulinarische Le-
ckereien sorgen für eine wohlig-warme Auszeit vom Alltag.

Im Advent wird Bad Steben dann besonders stimmungsvoll: 
Festlich geschmückte Straßen, funkelnde Lichter und der Duft 
von Glühwein und Gebäck erfüllen den Kurort. In dieser ma-
gischen Zeit wird die Therme von einem ganz besonderen, 
geheimnisvollen Besucher verzaubert – dem Christkind. Wer 
aufmerksam hinschaut, kann vielleicht einen flüchtigen Blick er-
haschen und den Zauber der Weihnacht ganz besonders inten-
siv spüren. Ein Höhepunkt ist auch der Bad Stebener Advents-
markt am 6. Dezember, der mit Handwerkskunst, regionalen 
Spezialitäten und musikalischer Begleitung auf die Weihnachts-
zeit einstimmt.
Zum Jahresstart 2026 erwartet Sie zudem gleich ein musi- 
kalischer Höhepunkt: das traditionelle Neujahrskonzert im 
Kurhaus am 1. Januar mit der Erzgebirgischen Philharmonie 
Aue. Freuen Sie sich auf ein fulminantes Konzerterlebnis voller 
Eleganz, Esprit und musikalischer Hochstimmung, das Sie mit 
Optimismus in das Jahr 2026 trägt.

Liebe Gäste, genießen Sie die letzten Wochen des Jahres und 
den Jahreswechsel in Bad Steben – ob bei einem Spaziergang 
durch den winterlichen Kurpark, einem wärmenden Bad in der 
Therme oder einem festlichen Konzertabend. Möge Ihr Aufent-
halt Sie mit Ruhe, Besinnlichkeit und neuer Energie erfüllen – 
und vielleicht auch mit der Vorfreude auf ein gesundes, glück-
liches neues Jahr.

Ihr

Kai Hoffmann
Kurdirektor und Geschäftsführer

Liebe Gäste 
in unserem schönen Kurort, 

im Namen der evangelischen und der katholischen Kirchen-
gemeinde darf ich Sie ganz herzlich in Bad Steben begrüßen. 
Unsere Kirchen sind für Sie tagsüber geöffnet: sowohl die –
turmlose – katholische Kirche in der Nähe des Kurparks als auch 
die mächtige evangelische Lutherkirche im Zentrum des Ortes. 
Treten Sie gerne einmal ein, um Stille zu finden, zum Beten oder 
zum Umherschauen. Sie wissen ja: nicht nur der Körper braucht 
Erholung und Gesundung, auch die Seele und der Geist benö-
tigen das. 

Am schönsten sind die Kirchen natürlich bei den Gottesdiensten 
und Konzerten, wenn viele Besucher anwesend sind. Termine 
dazu wie auch zu zahlreichen anderen Gemeindeveranstaltun-
gen finden Sie auf den Programm-Plakaten der Kirchengemein-
den und in den ausliegenden Gemeindebriefen.  

Viele gute Begegnungen und einen heilsamen Kuraufenthalt 
in Bad Steben wünscht Ihnen 

Ihr Pfarrer Dirk Grießbach

Herzlich willkommen 
im November und 
Dezember zur Advents- 
und Weihnachtszeit 
in Bad Steben!



Bei der Langen Bad Stebener 
Sauna- und Cocktail-Nacht 
am Freitag, 19. Dezember 
2025, wird zum zweiten Mal 
in diesem Jahr ein Live-DJ die 
Saunagäste mit leisen und 
chilligen Beats in Urlaubsstim-
mung versetzen. Diesmal ist DJ 
Di zu Gast. Der Nailaer Sound-
Jockey – mit bürgerlichem Na-
men Dirk Langnickel – sorgt 
mit einem entspannenden Mix 

aus House und lässigen Beats für eingehende Vibes zum 
Mitswingen und Mitwippen.

DJ Di ist ein Durchstarter in der regionalen Party-Szene. 
Nachdem er auf mehreren Privatfeiern für Furore gesorgt 
hatte, folgten die ersten größeren Gigs und Engagements. 
So zum Beispiel beim Partymarathon in der ausverkauften 
Nailaer Frankenhalle oder jüngst bei Electronic Garden in 
Naila, wo er zum festen DJ-Staff gehört. In der Therme Bad 
Steben war er bereits bei mehreren „Langen Nächten der 
Sinne“ zu Gast und begeisterte sein Publikum. Sein Sound 
steht für coole Remixes der Partyhits aus den 80ern und 
90ern. Bei der Langen Saunanacht stellt er diesmal unter 

Beweis, dass er auch im ruhigen und 
sanften Metier zu Hause ist.     
Zudem dürfen sich die Besucher 
auf einen spritzigen „Swimming-
Pool“ zum „Nice Price“ freuen. 
Neben dem karibischen Cocktail-
Klassiker – bestehend aus weißem 
und braunem Rum, Limettensaft, 
Cola, Zitrone und Eis – wartet die 
Gastronomie mit weiteren fruchti-
gen Cocktails auf – ob mit oder ohne 
Alkohol. 
Ab 18 Uhr zelebrieren die Saunameister 
weihnachtliche Erlebnis-Aufgüsse mit den Düften des Ad-
vents – von Zimt und Glühwein über Winterapfel bis hin 
zu Vanille und Tannenduft.

Im Sky-Pool liegend kann man den Abend mit allen Sinnen 
genießen, während das 38-40 Grad heiße Onsen-Becken 
zum Relaxen einlädt. 

Für die Lange Bad Stebener Sauna- und Cocktail-Nacht 
wird kein zusätzlicher Eintritt erhoben. Es gelten die 
regulären Saunatarife. Die Therme hat bis 24 Uhr ge-
öffnet.  

Ausgelassene Stimmung ist 
am Freitag, 21. November, 
bei der „Langen Sauna- 
und Cocktailnacht“ mit 
Kristina und Christian Kem-
nitzer angesagt. Das be-
liebte Geschwister-Duo aus 
Döhlau steht für „Gute Lau-
ne“-Musik par excellence 
und sorgt mit Schlagern 
und Party-Songs für ein 
stimmungsvolles Ambiente 
im Saunaland.

Die „Kemnitzer“ gehören seit vielen Jahren zu den Grö-
ßen der regionalen Volksmusik- und Schlager-Szene und 
verbreiten im Handumdrehen beste Laune in Festzelten, 
Biergärten, Gaststätten oder bei Familienfeiern. Zum Re-
pertoire der charmanten Geschwister gehören auch selbst 
geschriebene Lieder – aufgenommen auf mehreren eig-
nen CDs. 
Auch bei dieser Sauna-Nacht stehen die ab 18 Uhr stünd-
lich stattfindenden Erlebnis Aufgüsse unter einem speziel-
len Motto. Passend zur Jahreszeit mit natürlichen Aromen 
– von Beeren und Hölzern bis hin zu Waldkräutern. 

Wie immer gibt es bei der „Langen Saunanacht“ einen 
Cocktail-Klassiker zum Angebotspreis – dieses Mal 
einen „Touch Down“ – bestehend aus Wodka, Apricot-
Brandy, Grenadine, Zitronensaft, Maracujasaft und Eis. 
Zudem stehen weitere fruchtige Cocktails auf der Karte 
– ob mit oder ohne Alkohol. Ab 18 Uhr zelebrieren die 
Saunameister fruchtige Aufgüsse mit herrlich duften-
den Aromen. 

Für die „Lange Sauna- und Cocktail-Nacht“ wird kein 
zusätzlicher Eintritt erhoben. Es gelten die regulären 
Saunatarife. Die Therme Bad Steben hat bis 24 Uhr ge-
öffnet.
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„Lange Sauna-Nacht“ am 21. November in der Therme Bad Steben 

Schlager und Party-Songs 
mit Kristina & Christian Kemnitzer

Lange Sauna-Nacht am 19. Dezember mit Live-DJ Di 

Eingehende Vibes zum Mitswingen und Mitwippen
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PreView Dezember

24.12. „Traditioneller Weißwurstfrühschoppen“

25.+26.12. von 11-14 Uhr „Mittagstisch“

31.12. „Große Silvesterparty“ (50 € pro Person - Anmeldung bis 24.12 möglich)

- ab 18 Uhr Begrüßungscocktail

- ab 19 Uhr Silvesterbuffet

- ab 21 Uhr DJ - 24 Uhr Mitternachtssekt und großes Brillantfeuerwerk

Neue Öffnungszeiten ab November:

Montag & Dienstag: Ruhetag
Mittwoch: 16-22 Uhr

Donnerstag: 16-24 Uhr
Freitag: 15-24 Uhr

Samstag: 11-24 Uhr
Sonntag: 11-22 Uhr

AUF EUER KOMMEN FREUT SICH PATRICK UND SEIN TEAM

LICHTENBERGER STR. 9  -  95138 BAD STEBEN  - TEL. 09288/4619160 - Mobil: 0174 2064307

1. und. 2.

Bundesliga

live bei uns auf

SKY undDAZN

Samstag / Sonntag 15./16.11.

Unsere Küche hat an beiden Tagen von 11:30-14 und 17-20 Uhr geöffnet.

Samstag ab 19:00 in Verbindung mit „Wirtshaussingen“ (Eintritt 5,-€)

Donnerstag, 06.11. Livemusik mit „The Froschgräiners“

Samstag, 08.11.  „Disco“ mit „DJ Martin“

Freitag, 14.11.    Konzert mit „Grooven Muass“

Donnerstag, 27.11.  Livemusik mit „Horchamoll“

Samstag,29.11.   DC1 Reloaded Party mit „DJ Rainer Geisser“

Donnerstag, 20.11.  Livemusik mit „Duo Chaplin“

Samstag, 22.11.   Große Karaokeparty mit „Leo Lawine“

„Schlachtfest
im Gemütlich“

Freitag, 07.11.   Bad Stebener Kneipenquiz

        mit Quizmaster Maximilian Stöckl

Jeden Samstag und Sonntag von 11 bis 14 Uhr Mittagstisch mit verschiedenen

Bratengerichten, sowie ab 14 Uhr Kaffee mit hausgebackenen Kuchen & Torten!

Alle Musikveranstaltungen Beginn: 20:00 Uhr - Eintritt: 4,- Euro

BEREITS AUSGEBUCHT!!! Platz-

reservierungen

gerne auch per

W
hatsApp

0174/2064307

„Wir bitten um Reservierung!“

für alle 3 Veranstaltungen
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Hans Brockhage. Drucke, Druckstöcke + Skulptur
noch bis 9. November 2025

Erstmals stellt das Grafikmuseum Stiftung Schreiner – in Koopera- 
tion mit Atelier und Nachlass Hans Brockhage in Schwarzenberg 
– die experimentellen, monumentalen Holzschnitte sowie ausge-
wählte Druckstöcke und Skulpturen von Hans Brockhage (1925–
2009) aus Anlass seines 100. Geburtstages im Jahre 2025 vor.

Spiegelungen. Reiner Schwarz. Lithografien 
(1962–2015)

23. November 2025 bis 22. Februar 2026

Reiner Schwarz ist einer 
der wichtigsten Vertre-
ter des ›Kritischen Rea-
lismus‹ in Deutschland. 
Über sechs Jahrzehnte 
hat der in Berlin wirken-
de Zeichner und Grafiker 
(namentlich Lithografie) 
ein beeindruckend konse-
quentes und im Kunstbe-
trieb selten wahrhaftiges 
Œuvre geschaffen. Be-
merkenswert ist die hohe 
künstlerische Qualität, die 
aus der Präzision einer in 
zeichnerischer Akribie und 
inhaltlicher Dichte subtil 
erfassten Wirklichkeit und 
der handwerklichen Per-
fektion im technisch aufwändigen vielfarbigen Eigendruck spricht. 
Indem er surreal anmutende Welten (Mensch und Ding) in der Spie-
gelung ihrer Essenz einem neuen Sinn öffnet, wobei er nicht selten 
mit Albrecht Dürer, Rembrandt van Rijn, Caspar David Friedrich, Pa-
blo Picasso oder Andy Warhol die Kunstgeschichte zitiert, schärft er 
nachhaltig unser Bewusstsein und Auge für das leise ›Dazwischen‹.

Das Grafikmuseum Stiftung Schreiner würdigt Schwarz' Schaffen 
als wichtigen Beitrag zur Gegenwartskunst, dessen Lithografien es 
monografisch sammelt. Das durch wiederholte Schenkungen des 
Künstlers und einer deutschen Privatsammlung besondere Konvo-
lut besticht durch seltene An-, Probe- und Zustandsdrucke sowie 
gesuchte Künstlerexemplare und Varianten auf unterschiedlich far-
bigen Papieren und zusätzliche 21 Druckformen (d.i. ein Lithostein 
und weitere Aluminiumplatten). Hiermit ist es die weltweit größte, 
dichteste und qualitätsvollste Bestandsgruppe zu Reiner Schwarz in 
öffentlichem Besitz.

Die Vernissage ist am Sonntag, dem 23. November 2025, um 11 Uhr, 
im Kurhaus Bad Steben. Wir freuen uns auf Ihren Besuch!   (te)

Führungen: Mittwoch, 26.11.2025 & 10.12.2025, um 15:00 Uhr

GRAFIKMUSEUM STIFTUNG SCHREINER
Bad Steben

Grafikmuseum Stiftung Schreiner im Kurhaus

Badstraße 30/31 |  95138 Bad Steben
E-Mail: leitung@grafikmuseum-schreiner.de
Telefon: 0160 91979368
Öffnungszeiten des Grafikmuseums: täglich von 9 – 18 Uhr 
Die Ausstellungen werden auf den Webseiten sowie in den 
sozialen Netzwerken präsentiert.   www.grafikmuseum-schreiner.de

Reiner Schwarz, Der Blick durch den Spiegel, 1972, 
Lithografie (Feder & Pinsel), 332 × 262 mm, 

© Reiner Schwarz/VG Bild-Kunst Bonn, 2025

6. Dezember: 
Romantischer Weihnachtsmarkt im Staatsbad

Lichterglanz, Düfte und Weihnachtszauber 
im Kurpark Bad Steben

Wenn der Kurpark im festlichen Lichterglanz erstrahlt und sich der 
Duft von Glühwein, heißen Waffeln und Bratwürsten ausbreitet, 
dann ist wieder Zeit für den romantischen Weihnachtsmarkt in Bad 
Steben. Am zweiten Adventssamstag, 6. Dezember 2025, verwan-
delt sich der historische Kurpark ab 13 Uhr in eine stimmungsvolle 
Weihnachtswelt, die Groß und Klein auf die schönste Zeit des Jahres 
einstimmt.

Vor der Kulisse aus Wandelhalle, Kurhaus und Klenzebau präsen-
tieren Händler aus Nah und Fern ein vielfältiges Angebot an hand-
gefertigten Geschenkideen, Dekorationen und kulinarischen Köst-
lichkeiten. Ob Accessoires aus Holz, Genähtes und Gehäkeltes, 
Schieferkunst, Duftlampen oder Wildspezialitäten – hier findet sich 
für jeden Geschmack das Passende. Natürlich dürfen traditionelle 
Leckereien wie Lebkuchen, Plätzchen und Glühwein nicht fehlen.

Ein besonderes Highlight sind auch in diesem Jahr die Höllental- 
Alpakas, die im Kurpark für leuchtende Kinderaugen sorgen. Wer 
den Zauber der Adventszeit noch intensiver erleben möchte, kann 
sich bei einer romantischen Kutschfahrt durch das winterliche 
Staatsbad verzaubern lassen. Die Tickets für die Fahrten sind am 
Nachmittag in der Tourist-Information erhältlich.

Für die kleinen Be-
sucher gibt es rund 
um ein knistern-
des Lagerfeuer die 
Möglichkeit, Marsh-
mallows zu rösten. 
Und natürlich darf 
auch der Nikolaus 
nicht fehlen, der 
sich über Gedich-
te oder Lieder der 
Kinder freut. Um 15 Uhr laden die Schüler der Alexander-von-Hum-
boldt-Grundschule Bad Steben vor der Wandelhalle zudem zu einer 
liebevoll vorbereiteten, weihnachtlichen Aufführung ein.

Musikalisch wird der Weihnachtsmarkt den ganzen Nachmittag 
über von weihnachtlichen Liedern und Melodien begleitet. Für Stim-
mung sorgen zum Auftakt des Weihnachtsmarktes Jagdhornbläser. 
Festlich wird es auch um 16.30 Uhr mit weihnachtlichen Klängen 
des Posaunenchors der evangelischen Kirche. Einen weiteren stim-
mungsvollen Höhepunkt dieses Adventssamstags bildet außerdem 
um 18 Uhr eine Feuershow am Kurplatz mit dem Jongleur und  
Feuerkünstler Fabian Rieger.
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Moderation: Dr. med. Gerhart Klein 

 
09:00 Uhr Begrüßung, Grußworte 

 
09:30 Uhr Einführung – Herzinsuffizienz 

 
eine Systemerkrankung 

 
Dr. med. Gerhart Klein 

 
10:00 Uhr Das Herz bei Herzinsuffizienz 

 
Prof. Dr. med. Dr. Anil-Martin Sinha 

 
10:30 Uhr Pause 

 
 

 
Vorführung und Übung der 

 
Herz-Lungen-Wiederbelebung 

 
Dr. med. Matthias Klieser, Jutta Ring 

 
11:00 Uhr Herzinsuffizienz und Lunge 

 
Henning Müller 

 
11:30 Uhr Herzinsuffizienz und Niere 

 
Dr. med. Mandy Schlosser 

 
12:00 Uhr Herzinsuffizienz und Sport 

 
Dr. med. Gerhart Klein 

 
12:30 Uhr Abschlussdiskussion 

 
13:00 Uhr Ende der Veranstaltung 

 

----------------
----------------

----------------
--------- 

 
Die Herzinsuffizienz (Herzschwäche) zählt zu den häu-

figsten Anlässen für Krankenhausaufenthalte. Exper-

ten schätzen die Zahl der Patienten mit Herzschwä-

che auf bis zu vier Millionen in Deutschland. Jährlich 

sterben über 40.000 Menschen an Herzinsuffizienz. 

Sie macht sich meistens mit unspektakulären Symp-

tomen und schleichend mit Atemnot, Leistungsab-

nahme und geschwollenen Beinen (Knöchelödeme) 

bemerkbar. Ein großes Problem: Die Betroffenen 

nehmen solche Symptome oft als altersbedingt hin. 

Ihnen ist nicht bewusst, dass sie an einer ernstzu-

nehmenden Erkrankung mit einer schlechten Progno-

se leiden. Das „schwache Herz“ ist daher keineswegs 

eine normale Alterserscheinung. Vielmehr ist frühzei-

tiges Handeln gefordert! 

 

Referenten: 

 
- Dr. med. Gerhart Klein 

 Privatarztpraxis Bad Steben 

 Badstr. 26, 95138 Bad Steben 

 Chefarzt und LMD a.D., 

 Klinik Frankenwarte, Bad Steben 

 
- Prof. Dr. med. Dr. Anil-Martin Sinha 

 Chefarzt, Abteilung für Kardiologie, 

 Nephrologie, Pneumologie, internistische 

 Intensivmedizin, Sana Klinikum Hof 

 Eppenreuther Str. 9, 95032 Hof 

 
- Dr. med. Matthias Klieser 

 Oberarzt, Klinik Frankenwarte Bad Steben 

 Oberstebener Str. 20, 95138 Bad Steben 

 
- Sr. Jutta Ring 

 stellv. PDL, Klinik Frankenwarte Bad Steben 

 Oberstebener Str. 20, 95138 Bad Steben 

 
- Henning Müller 

 Oberarzt, Klinik für Pneumologie,  

 Zentrum für Schlaf- und Beatmungsmedizin 

 Zentralklinik Bad Berka 

 Robert-Koch-Allee 9, 99437 Bad Berka 

 
- Dr. med. Mandy Schlosser 

 Oberärztin, Klinik für Innere 

 Medizin III - Nephrologie, 

 Universitätsklinikum Jena, 

 Kastanienstr. 1, 07747 Jena 

 

----------------
----------------

----------------
--------- 

 
Organisation: 

 
- Dr. med. Gerhart Klein 

 Chefarzt und LMD a.D., Privatarztpraxis 

 Badstr. 26, 95138 Bad Steben 

 
Veranstalter: 

- REHA-Sportverein Bad Steben e.V. 

 
Mit freundlicher Unterstützung: 

- AOK Bayern, Direktion Hof 

- Bayerisches Staatsbad Bad Steben GmbH 

- Marktgemeinde Bad Steben 

Am Samstag, 15.11.2025 von 9 bis 13 Uhr, Großer Kurhaussaal, Bad Steben 

„Der Mensch ist so alt wie seine Gefäße“, das erkannte 
bereits der bekannte deutsche Mediziner Prof. Dr. med. 
Gotthardt Schettler (1915-2005). Er war ein prominenter 
Pionier der Arteriosklerose-Forschung und hatte die Ge-
fäßversorgung der Organe mit Sauerstoff besonders im 
Blick. Bei Störung der Blutversorgung kommt es zu Funk-
tionsstörungen bis hin zum Organversagen.

Herz, Gehirn, Nieren und periphere Gefäße sind davon be-
sonders betroffen, was zu Herzinfarkt, Schlaganfall und 
zur Peripheren Arteriellen Verschlusskrankheit (PAVK), der 
„Schaufensterkrankheit“ bis zur Amputation führen kann.
Arteriosklerose ist die Ablagerungen von Fett mit Kalk 
und anderen Substanzen an den Gefäßwänden, sie führen 

zur Verhärtung, Einengung und Verschluss der Gefäße. 

Durch Risikofaktoren wie ungesunde Ernährung, Bewe-
gungsmangel Bluthochdruck, hohe Cholesterinspiegel, 
Zuckerkrankheit Rauchen und Alkohol werden sie geför-
dert. Gesunder Lebensstil, Risikofaktoren-Kontrolle und 
regelmäßige ärztliche Gesundheitschecks helfen, die Ar-
teriosklerose frühzeitig zu erkennen und ihre Folgen durch 
Bewegung, Medikamente und Lifestyle-Änderung abzu-
mildern.

Ziel ist, die Lebensverlängerung um 8-10 Jahre und Krank-
heitsphasen möglichst kurz zu halten. Anti-Aging- und 
Longevity-Forscher sind bemüht, diese Alterung auf zel-
lulärer Ebene abzumildern, im besten Fall sogar umzukeh-
ren, wobei die Arteriosklerose eine führende Rolle spielt.

Der Herztag 2025 hat die Auswirkungen der Arterioskle-
rose auf Herz und periphere Gefäße (PAVK) zum Thema, 
ihre möglichst frühzeitige Diagnose. Die konservativen 
und interventionellen Therapiemöglichkeiten sollen da-
bei intensiv erörtert und diskutiert werden. Dabei spielt 
die Bewegungstherapie eine besondere Rolle, für die der  
REHA-Sportverein Bad Steben als Veranstalter steht. 
Mit-Veranstalter sind die Deutsche Herzstiftung e.V., die 
Marktgemeinde Bad Steben und Staatsbad Bad Steben 
GmbH. Die Veranstaltung wird von de AOK Bayern, Direk-
tion Hof unterstützt. Der Eintritt ist kostenfrei.

„Heart and Friends“ bei 
HERZINSUFFIZIENZ 
 
 
 
 
 

HERZTAG BAD STEBEN 2023 
Samstag, 18.11.2023 / 09:00-13:00 Uhr 
für Patienten, Angehörige und Interessierte 
anlässlich der Herzwochen der Deutschen Herzstiftung 
 
 
 
 
 
 
 

Staatliches Kurhaus, Großer Kurhaussaal 
Badstr. 30, 95138 Bad Steben 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Schirmherr: Moderation:  
- Dr. Hans-Peter Friedrich, MdB - Dr. Gerhart Klein, Bad Steben 
 
 
Referenten: Veranstalter: 
- Dr. Gerhart Klein, Bad Steben - REHA-Sportverein Bad Steben e.V. 
- Prof. Dr. Dr. Anil-Martin Sinha, Hof - AOK Bayern, Direktion Hof 
- Henning Müller, Bad Berka - Bay. Staatsbad Bad Steben GmbH 
- Sr. Jutta Ring, Hof - Marktgemeinde Bad Steben 
- Dr. med. Manfred Wagner, Nürnberg 
- Dr. med. Mandy Schlosser, Jena 
 
 
 
 
 
 
 

 

Franz-Joseph Riebartsch 
Beauftragter (ehrenamtl.) der 
Deutschen Herzstiftung e.V.  
Tel.: 04965-89 92 42 
 

Eintritt frei! 

REHA-Sportverein 
Bad Steben e.V. 

Herztag Bad Steben am Samstag, 15. November
„Gesunde Gefäße – Gesundes Herz“

PROGRAMM 

09.00 - 09.30 Uhr: 	Begrüßung, Grußworte

09.30 - 09.50 Uhr: 	Vortrag Dr. Klein, Bad Steben: 		
	 Risikofaktoren der Atherosklerose, 
	 Management Rheumatisches Fieber          
                                     
09.50 - 10:20 Uhr: 	Vortrag Dr. Klein, Bad Steben: 
	 Manifestationen der Atherosklerose, 	
	 Koronare Herzkrankheit, Periphere arte- 
	 rielle Verschlusskrankheit,  intra-und 	
	 extrakranielle Durchblutungsstörungen.                    
       
10.20 - 10.50 Uhr: 	 Vortrag Prof. Dr. med. Sinha, 
	 Radiologie SANA-Klinikum Hof: 
	 Moderne Diagnostik und Therapie der 	
	 Koronaren Herzkrankheit

10:50 - 11.20 Uhr: 	 Pause
	 • Demo Wiederbelebung mit Dr. med. 	
	   M. Klieser, Klinik Frankenwarte 	
	   Bad Steben und Jutta Ring 
	 • Ausstellung im Foyer
	 • Heilwasser-Ausschank Max-Marien-	
	   Quelle
	 • Imbiss Frau Pösl, Bad Steben      
                                 
11.20 - 11.50 Uhr: 	 Vortrag Prof. Radeleff, 
	 Radiologie SANA-Klinikum Hof: 
	 Interventionelle Therapie bei Peri- 
	 pherer arterieller Verschlusskrankheit   
          
11.50 - 12.20 Uhr: 	 Vortrag Dr. Soeder, Gefäßchirurgie 	
	 SANA-Klinikum Hof: 
	 Operative Therapie bei bei Peripherer 	
	 arterieller Verschlusskrankheit

12.20 - 12.50 Uhr: 	 Vortrag Dr. Klein, Bad Steben: 
	 Bewegungstherapie bei Peripherer 
	 arterieller Verschlusskrankheit 

12.50 - 13.10 Uhr: 	 Abschlussdiskussion 

  AFTER 
       WORK

LIVE
MI. 12.11.2025

19:00 – 22:00 Uhr
Musik von: 
BOCHUM 

 - Grönemeyer Tribute -  
Klaus Pfreundner & Band

Unser Partner an diesem Abend

EINTRITT FREI 
Einlass ab 21 Jahren, nur mit  

gültigem Lichtbildausweis

Glücksspiel kann süchtig machen. Spielteilnahme ab 21 Jahren. 
Informationen und Hilfe unter www.spielbanken-bayern.de
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 Donnerstag, 13. November 2025, 19.00 Uhr, 

Großer Kurhaussaal in Bad Steben

Multivisionsschau von Sigrid Wolf-Feix über 
„Sizilien und Liparische Inseln“ 

„Italien ohne Sizilien macht gar kein Bild in der Seele, hier liegt erst 
der Schlüssel zu allem“. So schrieb Johann Wolfgang von Goethe 
1787. Und genau wie er erkunden Sigrid Wolf-Feix und Rainer Feix 
Sizilien und die Liparischen Inseln im April und im Mai.
Nach einem kurzweiligen Inselhüpfen zu allen sieben Liparischen 
Inseln starten die beiden Weltenbummler ihre Erkundungstour an 
der Meerenge von Messina, in Taormina und in Cefalú. Weiter geht 
es durch die einsamen Gebirgszüge der Nebrodie und der Madonie.
Im Westen Siziliens lockt die Hauptstadt Palermo, das malerische 
Capo San Vito, das Bergdorf Erice, Trapani und die Weinstadt Marsala. 
Durch die Erdbebengebiete um Gibelina und Montevago geht es duch 
blühende Wiesen und winzige Bergsträßchen zu den berühmtesten 
Tempelanlagen der Insel, nach Segesta, Selinunte und Agrigento.

Der Osten Siziliens besticht durch kulturell beeindruckende Städte 
wie Caltagirone, Ragusa und natürlich Syrakus. An der Rviera die Ci-
clopi werden alte Sagen und Legenden wieder wahr – und dann geht 
es hinauf zum absoluten Highlight Siziliens, dem Feuerberg Ätna.

Eintritt: 10,00 EUR (ohne Gastkarte 11,00 EUR). 
Die Eintrittskarten erhalten Sie an der Abendkasse. 

Am Dienstag, 18. November 2025, um 19.00 Uhr,
im Vortragssaal des Kurhauses in Bad Steben

Stressfrei und entspannt 
miteinander kommunizieren

Vortrag von Elke Sachs (Gesundheitspädagogin)

Wie redest du denn mit mir? Oft verlaufen Gespräche anders als 
beabsichtigt. Wir kommen nicht ans Ziel, sondern lösen bei unse-
rem Gegenüber Widerstand und Stress oder Unverständnis aus. Las-
sen Sie sich an diesem interessanten Wohlfühlabend ein auf eine 
spannende Reise in die Welt der erfolgreichen Kommunikation. Er-
fahren Sie, wie es möglich ist, eine positive Gesprächsatmosphäre 
aufzubauen und aufrecht zu erhalten. Erkennen Sie, wie wichtig die 
richtige Körpersprache für ein erfolgreiches Gespräch ist. Testen Sie, 

wie „aktives Zuhören“ bei der professionellen 
Gesprächsführung wirkt.

„Gemeint ist nicht gesagt,
gesagt ist nicht gehört,

gehört ist nicht verstanden
verstanden ist nicht einverstanden“

Eintritt: 6,00 EUR (ohne Gastkarte 7,00 EUR). 
Die Eintrittskarten erhalten Sie an der Abendkasse. 

Am Dienstag, 4. November 2025, 19.00 Uhr
im Vortragssaal des Kurhauses in Bad Steben

Vortrag:
„Die sanfte Heilweise der Bachblüten – 

wie Bachblüten uns helfen, unser seelisches 
Gleichgewicht wiederherzustellen“

Bei der Original Bach-Blütenanwendung, entwickelt in den 1930er 
Jahren durch den englischen Arzt Dr. Edward Bach, geht man davon 
aus, dass jeder Krise oder Erkrankung eine Störung unseres seeli-
schen Gleichgewichts vorausgeht, die den Zugang zu intuitivem Wis-
sen und unseren Selbstheilungskräften blockiert.
Ziel dieser sanften Methode ist die Lösung seelischer Blockaden, die 
konstruktive Bewältigung individueller Alltagsprobleme oder anhal-
tender seelischer Stress- und Krisensituationen von Kindern, Jugend-
lichen oder Erwachsenen. Bei akuten und chronischen Erkrankungen 
kann sie die spezifische Behandlung durch den Arzt, Heilpraktiker 
oder Psychotherapeuten sinnvoll ergänzen.

Über die Referentin: Heike Lorenz verfügt über mehr als 
20 Jahre Erfahrung in der Erziehungs- und Familienbera-
tung und ist über die Bach-Foundation in der Bach-Blü-
tenanwendung ausgebildet. Als registrierte Practitionerin 
ist sie verantwortlich für die Durchführung der Beratung 
und Bach-Blütenanwendung nach der Original-Methode.

Referentin: Heike Lorenz, Diplom-Sozialpädagogin (FH) 
und Bach Foundation Registered Practitioner©

Eintritt: 7,00 EUR (ohne Gastkarte 8,00 EUR). 
Die Eintrittskarten erhalten Sie an der Abendkasse. 

Am Donnerstag, 6. November 2025, um 19.00 Uhr, 
im Großen Kurhaussaal in Bad Steben

HEINZ KLEVER
Politisches Kabarett mit Musik

Heinz Klever zählte zum lebenden Inventar der LEIPZIGER PFEF-
FERMÜHLE. Als Komponist und Texter arbeitet er für die ACADEMI-
XER, die FUNZEL, das CENTRAL KABARETT, die HERKULESKEULE, die  
KIEBITZENSTEINER, das FETTNÄPPCHEN, die ODERHÄHNE, die ARCHE 
und den EULENSPIEGEL.

Sein aktuelles Soloprogramm    
WER IST HIER IRRE!
SKETCHE, PARODIEN und MUSIK!
- WARNHINWEIS -
Sie können sich kranklachen.
Außerdem gelten immer noch die 
2G Regeln für politisches Kaba-
rett. Gespielt wird nur GEKONNT 
und GEPFEFFERT.

1955 im Rheinland geboren, wohnt Heinz Klever seit gut 20 Jahren 
in Berlin. Und da er ja dort nicht nur leben, sondern auch von etwas 
leben musste, spielte er an den jeweiligen Theatern das komplette 
klassische und moderne Repertoire rauf und runter. Ach ja, im Fern-
sehen sieht man ihn auch des Öfteren.
Zuletzt in SOKO WISMAR, DIE SPEZIALISTEN, OLAF MACHT MUT.
https://www.heinzklever.de/

Eintritt: 15,00 EUR (ohne Gastkarte 17,00 EUR). 
Die Eintrittskarten erhalten Sie an der Abendkasse. 

 

Im Vortragsraum des Kurhauses  
in Bad Steben  

 
Montag, 22. September 2025 
19.00 Uhr, Kurhaus Bad Steben    

Vortrag:    

„„DDiiee  ssaannffttee  HHeeiillwweeiissee  ddeerr  
BBaacchhbbllüütteenn  ––  wwiiee  BBaacchhbbllüütteenn  uunnss  

hheellffeenn,,  uunnsseerr  sseeeelliisscchheess  
GGlleeiicchhggeewwiicchhtt  wwiieeddeerr  

hheerrzzuusstteelllleenn““  
    

 
Referentin: 

HHeeiikkee  LLoorreennzz 
Diplom-Sozialpädagogin (FH) und  
BBach FFoundation RRegistered  
PPractitioner© (BFRP) 

 
  
DDiiee  EEiinnttrriittttsskkaarrtteenn  zzuu  88,,0000  EEUURR    
((mmiitt  GGaassttkkaarrttee  77,,0000  EEUURR))    
eerrhhaalltteenn  SSiiee  aann  ddeerr  AAbbeennddkkaassssee    
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© Aus: „Das große Heinz Erhardt“-
Buch, 2009 Lappan Verlag, Oldenburg

Der Profi-Fotograf und Fotoreise-Guide 
Jürgen Müller aus Hof nimmt die Zu-
schauer in seiner Multivisionsschau 
auf eine Reise von Kapstadt bis zu den 
Victoriafällen (die ja zwischen Sambia 
und Simbabwe liegen) durch die Länder 
Südafrika und Namibia, präsentiert in 
einem Live-Vortrag auf einer Großlein-
wand mit moderner Beamer-Technik 
am 20. November 2025 um 19 Uhr im 
Bad Stebener Kurhaus. 

Eintritt: 12,00 EUR (ohne Gastkarte 14,00 EUR). 
Die Eintrittskarten erhalten Sie an der Abendkasse. 

Am Donnerstag, 20. November 2025, um 19.00 Uhr, im Große Kurhaussaal in Bad Steben:

Multivisions-Schau im Live-Vortrag von Jürgen Müller:
"Light on Africa" – von Kapstadt bis zu den Victoriafällen – Südafrika - Namibia

Bei der Original Bach-Blütenanwendung, entwickelt in den 1930er 
Jahren durch den englischen Arzt Dr. Edward Bach, geht man davon 
aus, dass jeder Krise oder Erkrankung eine Störung unseres seeli-
schen Gleichgewichts vorausgeht, die den Zugang zu intuitivem 
Wissen und unseren Selbstheilungskräften blockiert. Ziel dieser 
sanften Methode ist die Lösung seelischer Blockaden, die konst-
ruktive Bewältigung individueller Alltagsprobleme oder anhalten-
der seelischer Stress- und Krisensituationen von Kindern, Jugend 

lichen oder Erwachsenen. Bei akuten und chronischen Erkrankungen 
kann sie die spezifische Behandlung durch den Arzt, Heilpraktiker 
oder Psychotherapeuten sinnvoll ergänzen.
Referentin: Heike Lorenz, Diplom-Sozialpädagogin (FH) und Bach 
Foundation Registered Practitioner©

Eintritt: 7,00 EUR (ohne Gastkarte 8,00 EUR). 
Die Eintrittskarten erhalten Sie an der Abendkasse. 

Am Dienstag, 9. Dezember 2025, um 19.00 Uhr,
 im Vortragssaal des Kurhauses in Bad Steben:

„Das Geheimnis der Gelassenheit“
Ein Abend für Ihr Wohlbefinden 

mit der Gesundheitspädagogin Elke Sachs

Stress, Zeitdruck, Ärger, nervige Mitmen-
schen? Wie gerne wären wir ausgeglichen 
und gelassen. Das würde unser Leben we-
sentlich leichter machen. Erfahren Sie an 
diesem Wohlfühlabend von vielverspre-
chenden Möglichkeiten, die Sie ausgegli-
chener und entspannter werden lassen. Un-
komplizierte kleine Übungen, interessante 
Tipps und Anregungen zeigen Ihnen wie Sie 

es schaffen, Stress abzubauen und in kurzer Zeit neue Energie und 
Kraft zu tanken.
Holen Sie sich wieder mehr Ruhe, mehr Gelassenheit und vor allem 
wieder mehr Lebensfreude in ihren Alltag.

Eintritt: 6,00 EUR (ohne Gastkarte 7,00 EUR). 
Die Eintrittskarten erhalten Sie an der Abendkasse. 

Am Donnerstag, 18. Dezember 2025, um 19.00 Uhr,
im Kurhaus in Bad Steben:

 „Heinz Erhardt-Abend“
Michael Asad liest Texte des berühmten Komikers

Heinz Erhardt ist der unbestrittene Kö-
nig des Humors! Seine „Reime“ und 
„Gedichte“ begeistern seit über einem 
halben Jahrhundert das Publikum. 

Dieser Leseabend präsentiert das Beste 
aus seinen Büchern – aber auch viele 

unbekannte kleine 
Meisterwerke, bei 
denen man sich freut, 
sie entdeckt zu haben.

Es darf gelacht 
werden!!!

Eintritt: 8,00 EUR (ohne Gastkarte 9,00 EUR). 
Die Eintrittskarten erhalten Sie an der Abendkasse. 

Am Dienstag, 2. Dezember 2025, 19.00 Uhr im Vortragssaal des Kurhauses in Bad Steben

Vortrag: „Die sanfte Heilweise der Bachblüten – wie Bachblüten uns helfen, unser seelisches 
Gleichgewicht wiederherzustellen“



12

 
 
 
 
 
 

 
Der neuste Streich aus dem Gewürzkoffer der Leipziger Pfeffermühle. 
Wir sitzen in Haft. In Lachhaft. Die Welt hält sich den Bauch vor Lachen – 
Deutschland macht mal wieder Spaß. 
Wir sind der Vorreiter auf dem Schlachtross. Der Staat geht voran, aber 
der Bürger kommt nicht mehr mit. Jeder hat eine Meinung, aber keine 
Ahnung. Wir lassen uns jede Menge einfallen – auch unsere Brücken. 
Früher wurde die Bahn geschätzt, heute schätzt man die Fahrzeiten.         
E-Mail, E-Auto, E-Goisten. Wir machen weiter, als ob es kein Morgen 
gäbe. Denn noch ist nicht aller Tage Abend. Der Bürger versüßt sich 
sein Leben mit Pustekuchen. Die Regierung ratlos – das Volk lustlos. Die 
Demokratie macht sich vom Acker und der Bauer macht sich auf die 
Socken. Die Boomer treten in den Schatten und die Jugend hat keinen 
blassen Schimmer. Wir warten auf das Wirtschaftswunder und erleben 
unser blaues. Mancher fühlt sich fremd im eigenen Land, andere be- 
nehmen sich wie zu Hause. Der Kanzler schüttelt Hände, dass Volk  
schüttelt den Kopf. Nicht mit uns – aber mit wem dann?                                                                                                           
Witzlos? Ganz im Gegenteil. Die Pfeffermühle hustet dem Zeitgeist was. 
Denn Husten ist nur das Lachen, dass uns im Halse stecken bleibt.

HARAKIRI TO GO ein Programm, dass die Krise in die komische Krise 
bringt. Scherztropfen gegen Kopfweh. Kichern für den Frieden. Spiel-
freude, Musikalität, Grips und Witz. Jung, frech und unverblümt.
Lachen Sie sich mal aus.

Am 1. Januar 2026, um 19.00 Uhr, im Großen Kurhaussaal in Bad Steben:

Neujahrskonzert mit der Erzgebirgischen Philharmonie Aue:

                 „Europäisch unterwegs“

Das ideale
Das ideale

Weihnachts-
Weihnachts-

geschenk
geschenk

 mit dem Programm

Am Samstag, 27. Dezember 2025, um 19.00 Uhr,  im Großen Kurhaussaal in Bad Steben

      „HARAKIRI TO GO“

Das ideale

Weihnachts-

geschenk
Es spielen:    	 Sabine Kühne – Londa
	 Bernd Herold
	 Sven Reese oder Ben Turecek
	 Hartmut Schwarze (Piano)
Regie: 	 Thorsten Wolf
Eine Produktion der Leipziger Pfeffermühle gGmbH

Karten für diesen höchst amüsanten Kabarettabend am 27. Dezember 
um 19.00 Uhr, im Kurhaus Bad Steben erhalten Sie im VVK im Service-
Center Bad Steben (Eingang Therme) zu 25,00 EUR mit Gastkarte bzw. 
zu 28,00 EUR ohne Gastkarte. Restkarten an der Abendkasse.

Das diesjährige Neujahrskonzert der Erzgebirgischen Philharmonie 
Aue lädt mit dem Titel „Europäisch unterwegs“ unter der musika-
lischen Leitung von Dirigent Dieter Klug wieder am 1. Januar 2026, 
um 19.00 Uhr, in den Großen Kurhaussaal in Bad Steben ein.

Das neue Jahr mit mitreißenden, lebensfrohen Weisen zu beginnen, 
ist eine Tradition, die die Erzgebirgische Philharmonie Aue seit lan-
gem pflegt. Dazu reist sie unter der musikalischen Leitung von Dieter 
Klug gern an verschiedene Orte, um dem Publikum einen ganz be-
sonderen Neujahrsgruß zu bringen. 
Diesmal laden wir Sie zu einem musikalischen Streifzug durch Europa 
ein, der in den Ballsälen Wiens seinen glanzvollen Höhepunkt findet.

Es erwartet Sie ein bunter Reigen 
europäischer Meisterwerke: Von 
der schwungvollen „Marinarella“-
Ouvertüre des Tschechen Julius 
Fučík über den berühmten „Tanz 
der Stunden“ des Italieners Amil-
care Ponchielli bis zum spritzigen 
„Neujahrs-Galopp“ des Dänen 
Hans Christian Lumbye. Ein mu-
sikalisches Kaleidoskop, das die 
Vielfalt unseres Kontinents feiert!
Der zweite Teil entführt Sie in die goldene Stadt an der Donau – mit 
spritzigen Polkas, feurigen Märschen und schwelgerischen Walzern 
von Carl Michael Ziehrer, Johann und Josef Strauß, Franz von Suppé 
und Carl Millöcker. 
Freuen Sie sich auf ein fulminantes Konzerterlebnis voller Eleganz, 
Esprit und musikalischer Hochstimmung, das Sie mit Optimismus in 
das Jahr 2026 trägt.

Karten für diesen wahren Ohrenschmaus des bereits traditionel-
len Neujahrskonzertes mit der Erzgebirgischen Philharmonie Aue 
erhalten Sie im Service-Center (Eingang Therme) Bad Steben zu  
30,00 EUR, mit Gastkarte zu 28,00 EUR; Restkarten an der Abend-
kasse.

Fotos: Dirk Rueckschloss

  Moderation: Lür Jaenike   ·   Dirigent: Dieter Klug
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Casinoplatz 1 · 95138 Bad Steben  · Tel.: 0 92 88/92 51-0

AUTOMATENSPIEL 	 Täglich von 13.00 bis 02.00 Uhr
Großes Spiel 	 Täglich von 18.00 bis 02.00 Uhr
Semi-Live 17.00 – 02.00 Uhr: Multi-Roulette mit Anbindung an die Live- 
Tische in der Spielbank Lindau.
Pokerturniere finden immer freitags statt. Termine und weitere Informa-
tionen erhalten Sie unter www.spielbanken-bayern.de/shop/pokerturniere 
oder www.spielbanken-bayern.de/shop/sbpm-turniere

SCHLIESSTAGE – An folgenden Tagen bleibt die Spielbank geschlossen:
Samstag, 01.11.2025 Allerheiligen	 Sonntag, 23.11.2025 Totensonntag
Sonntag, 16.11.2025 Volkstrauertag 	 Mittwoch, 24.12.2025 Heiligabend
Mittwoch, 19.11.2025 Buß- und Bettag
 
GASTRONOMIE „GLÜXX“
Mittwoch bis Sonntag von 18.00 bis 22.00 Uhr warme Küche
Montags und dienstags hat das Restaurant Ruhetag.
Die Bar ist täglich von 13.00 bis 2.00 Uhr geöffnet.
Abwechslungsreiches Speisen-Angebot à la carte
Weitere Infos unter www.gluexx-restaurant.de

MITTWOCH, 12.11.2025 AFTER WORK LIVE 
mit Musik von Klaus Pfreundner & Band
UNSER PARTNER AN DIESEM ABEND IST DAS HOFER LAND
Lassen Sie den Arbeitstag entspannt ausklingen bei der Eventreihe After 
Work Live in der Spielbank Bad Steben im Landkreis Hof. Genießen Sie einen 
Abend voller Musik und Emotionen mit Klaus Pfreundner & Band, die mit 
ihrem Grönemeyer Tribute „Bochum“ das Beste aus dem Repertoire des 
deutschen Rockpoeten auf die Bühne bringen. Natürlich ist auch dieses Mal 
wieder mit dem Hofer Land ein Kooperationspartner aus der Region dabei.
Klaus Pfreundner & Band überzeugen mit Authentizität und musikalischer 
Qualität – erleben Sie Klassiker wie „Mensch“, „Bochum“ oder „Halt mich“ 
in einer mitreißenden Live-Performance. Die markante Stimme von Klaus 
Pfreundner und die kraftvolle Bandbegleitung sorgen für einen unvergessli-
chen Musikabend, der echte Grönemeyer-Stimmung nach Bad Steben bringt. 
Das Hofer Land ist (d)eine Heimatregion. Einzigartig. So wie Du. Es steht für 
die Verbindung von Stadt und Land, für hohe Lebensqualität, eine starke Wirt-
schaft, großen Gemeinschaftssinn, entschleunigende Natur, vielfältige Kultur 
sowie viele Gestaltungs- und Entfaltungsmöglichkeiten. Damit ist die Region 
ein attraktiver Raum insbesondere für junge Familien, engagierte Fachkräfte, 
innovative Gründer und zukunftsorientierte Unternehmen. Das Hofer Land ist 
Ansprechpartner für Projekte und Ideen, die die Region als lebendigen und 
zukunftsorientierten Lebensraum weiterentwickeln und bekannter machen 
und das nach außen bringen, was wir schon wissen… 
Relaxen von 19 bis 22 Uhr, der Eintritt ist frei! Lassen Sie den Tag bei einer 
großartigen After Work Party und bester Atmosphäre ausklingen. 

SAMSTAG, 22.11.2025 CASINOLIVE: Stefan „Das Eich“ Eichner – 
Liest Asterix auf Oberfränkisch, Lesung: „Asterix bei den Bieramidenl“
- DIESES EVENT IST BEREITS AUSVERKAUFT -  

SAMSTAG, 06.12.2025 | NIKOLAUSTAG 
Ho, ho, ho! Jeder Gast darf sich heute über eine kleine Nascherei freuen.  

DONNERSTAG, 25.12.2025 + FREITAG 26.12.2025 WEIHNACHTSFEIERTAGE 
Die Spielbank hat auch am 1. und 2. Weihnachtsfeiertag geöffnet. 

MITTWOCH, 31.12.2025 SILVESTER 
Erleben Sie den Jahreswechsel in einzigartiger Atmosphäre bei der Silvester-
party in der Spielbank! Freuen Sie sich auf einen stimmungsvollen Abend 
voller Musik, Spannung und Unterhaltung.
Für die musikalische Begleitung sorgt ab 20 Uhr Klaus Pfreundner & Friends. 
Um Mitternacht stoßen wir gemeinsam mit einem kostenlosen Glas Sekt auf 
das neue Jahr an – ein besonderer Moment in exklusivem Ambiente.
Als Highlight des Abends erwartet Sie außerdem eine Verlosung mit attrak-
tiven Preisen, bei der Sie mit etwas Glück tolle Gewinne mit nach Hause 
nehmen können. 
Tauchen Sie ein in eine glamouröse Nacht voller Emotionen und genießen Sie 
den Jahreswechsel in der stilvollen Umgebung der Spielbank. Ob als Paar, mit 
Freunden oder allein – die Silvesternacht in der Spielbank Bad Steben wird 
unvergesslich! Der Eintritt ist frei.

Der Besuch der Spielbank ist nur mit gültigem Personalausweis ab 21 Jahren beziehungsweise ab 
18 Jahren, in Begleitung einer mindestens 21-jährigen Person möglich.
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VERANSTALTUNGSKALENDER
Samstag, 1. November 2025 
(Allerheiligen)

Die Spielbank ist heute geschlossen.

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal 
Kurkonzert

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kaffeekonzert 

19.00 Uhr Lutherkirche Bad Steben
Bläserkonzert zum Reformationsfest 
„Eine feste Burg ist unser Gott“
mit Bezirksposaunenchor – Leitung: KMD 
Stefan Romankiewicz, Eintritt frei.

Sonntag, 2. November 2025

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal Kurkonzert 

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kaffeekonzert 

19.30 Uhr bis 20.45 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal Kurkonzert 

Montag, 3. November 2025

Spielfreier Tag der Kurmusik. 

13.30 Uhr Treffpunkt: Trinkhalle 
(in der Wandelhalle)
FÜHRUNG DURCH DAS GESUNDHEITS- und 
WELLNESSZENTRUM 
(für Gastkarteninhaber kostenlos)

18.00 Uhr Treffpunkt: hinter der 
Wandelhalle (im Kurpark Bad Steben) 
Nordic Walking-Lauftreff des TSV 
Carlsgrün Frankenwald
(Teilnahme kostenlos, Stockverleih in der 
Tourist-Information zu den Öffnungszeiten)

Dienstag, 4. November 2025

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal 
Kurkonzert 
13.30 Uhr: Treffpunkt: Trinkhalle (in der 
Säulenwandelhalle im Kurpark)
FÜHRUNG DURCH DIE TECHN. ANLAGEN 
der Staatsbad GmbH
(für Gastkarteninhaber kostenlos)

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kaffeekonzert 

15.30 Uhr Treffpunkt: 
Eingang Spielbank Bad Steben
Ortsführung durch das Staatsbad; 
Kosten: 4 Euro (Geld bitte passend 
mitbringen), mit Gastkarte kostenfrei; 
Dauer ca. 1 – 1,5 Stunden

19.00 Uhr Vortragssaal des Kurhauses 
Vortrag von Heike Lorenz: „Die sanfte 
Heilweise der Bachblüten – wie 
Bachblüten uns helfen, unser seelisches 
Gleichgewicht wieder herzustellen“
(mit Gastkarte 7,00 EUR; 
ohne Gastkarte 8,00 EUR)   

19.30 Uhr bis 20.45 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal
Kurkonzert „Die schönsten 
Filmmelodien“

Mittwoch, 5. November 2025

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal 
Kurkonzert 

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kaffeekonzert 

19.30 Uhr bis 20.45 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal Kurkonzert

Donnerstag, 6. November 2025

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal
Kurkonzert
 
15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kaffeekonzert 

18.00 Uhr Treffpunkt: hinter der 
Wandelhalle (im Kurpark Bad Steben) 
Nordic Walking-Lauftreff des TSV 
Carlsgrün Frankenwald
(Teilnahme kostenlos, Stockverleih in der 
Tourist-Information zu den Öffnungszeiten)

19.00 Uhr Großer Kurhaussaal
Politisches Kabarett: „Wer ist hier irre?“ 
mit Heinz Klever
(mit Gastkarte 15,00 EUR; 
ohne Gastkarte 17,00 EUR); 

Freitag, 7. November 2025

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal 
Kurkonzert

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kaffeekonzert 

16.15 Uhr bis 16.45 Uhr 
Kath. Kirche „Maria, Königin des Friedens“ 
Orgelträume - Eintritt frei 

19.30 Uhr bis 20.45 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal
Wunschkonzert mit dem Kurensemble
Samstag, 8. November 2025

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal Kurkonzert 

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kaffeekonzert 

Sonntag, 9. November 2025

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal Kurkonzert

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kaffeekonzert 

19.30 Uhr bis 20.45 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal
Kurkonzert 

Montag, 10. November 2025

Spielfreier Tag der Kurmusik 

13.30 Uhr Treffpunkt: Trinkhalle 
(in der Wandelhalle)
FÜHRUNG DURCH DAS GESUNDHEITS- und 
WELLNESSZENTRUM 
(für Gastkarteninhaber kostenlos)

18.00 Uhr Treffpunkt: hinter der 
Wandelhalle (im Kurpark Bad Steben) 
Nordic Walking-Lauftreff des TSV 
Carlsgrün Frankenwald
(Teilnahme kostenlos, Stockverleih in der 
Tourist-Information zu den Öffnungszeiten)

Dienstag, 11. November 2025

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal
Kurkonzert 

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kaffeekonzert 

15.30 Uhr Treffpunkt: 
Eingang Spielbank Bad Steben
Ortsführung durch das Staatsbad; 
Kosten: 4 Euro (Geld bitte passend 
mitbringen), mit Gastkarte kostenfrei; 
Dauer ca. 1 – 1,5 Stunden

19.30 Uhr bis 20.45 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal
Kurkonzert „Von Jazz bis Evergreen“

Mittwoch, 12. November 2025

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal Kurkonzert 

14.00 Uhr Vortragssaal im Kurhaus 
Gäste-Begrüßung mit Vorführung eines 
Films über Bad Steben

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kaffeekonzert 

19.00 bis 22.00 Uhr Spielbank Bad Steben
After Work LIVE – Musik mit Klaus 
Pfreundner & Band,
Kooperationspartner Hofer Land

19.30 Uhr bis 20.45 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal
Kurkonzert 

Donnerstag, 13. November 2025

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal Kurkonzert 

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kaffeekonzert 
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18.00 Uhr Haus Marteau, Lichtenberg
Führung durch die Künstlervilla und den 
Konzertsaal
Anmeldung erforderlich

18.00 Uhr Treffpunkt: hinter der 
Wandelhalle (im Kurpark Bad Steben) 
Nordic Walking-Lauftreff des TSV 
Carlsgrün Frankenwald
(Teilnahme kostenlos, Stockverleih in der 
Tourist-Information zu den Öffnungszeiten)

19.00 Uhr Kurhaus Bad Steben
Multivisionsschau von Siegrid Wolf-Feix: 
„Sizilien“
(mit Gastkarte 10,00 EUR; 
ohne Gastkarte 11,00 EUR); 

Freitag, 14. November 2025

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal 
Kurkonzert

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kaffeekonzert 

16.15 Uhr bis 16.45 Uhr 
Kath. Kirche „Maria, Königin des Friedens“ 
Orgelträume - Eintritt frei 

19.30 Uhr bis 20.45 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal
Wunschkonzert 
mit dem Kurensemble

Samstag, 15. November 2025

9.00 Uhr bis 13.00 Uhr Großer Kurhaussaal
Herztag in Bad Steben mit interessanten 
Vorträgen und Aktionen 
unter dem Motto: 
„Der Mensch ist so alt wie seine Gefäße“
Leitung und Moderation: Dr. med. Gerhart 
Klein - Eintritt frei!

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal 
Kurkonzert

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kaffeekonzert 

16.30 Uhr Lutherkirche
St. Martins-Feier und Fackelumzug durch 
den Kurpark
Anschließen Martinsfeuer, Stockbrot, 
heiße Würste, Punsch und Glühwein 
an der kath. Kirche

Sonntag, 16. November 2025 
(Volkstrauertag)

Die Spielbank ist heute geschlossen

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal
Kurkonzert

in der Therme Bad Steben 
im Pavillon des Hörens
Klangerlebnisse - Klangschalen & Gongs - 
hören, fühlen & entspannen
Stündlich 13, 14, 15 und 16 Uhr. Tibetische 
Klangschalen, Gongs, Zimbeln und Glocken
(Teilnahme kostenfrei und nur in 
Verbindung mit einem Thermeneintritt 
möglich)

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kaffeekonzert 

19.30 Uhr bis 20.45 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal 
Kurkonzert

Montag, 17. November 2025

Spielfreier Tag der Kurmusik 

13.30 Uhr Treffpunkt: Trinkhalle (in der 
Wandelhalle)
FÜHRUNG DURCH DAS GESUNDHEITS- und 
WELLNESSZENTRUM 
(für Gastkarteninhaber kostenlos)

18.00 Uhr Treffpunkt: hinter der 
Wandelhalle (im Kurpark Bad Steben) 
Nordic Walking-Lauftreff des TSV 
Carlsgrün Frankenwald
(Teilnahme kostenlos, Stockverleih in der 
Tourist-Information zu den Öffnungszeiten)

Dienstag, 18. November 2025

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal
Kurkonzert 

13.30 Uhr: Treffpunkt: Trinkhalle (in der 
Säulenwandelhalle im Kurpark)
FÜHRUNG DURCH DIE TECHN. ANLAGEN 
der Staatsbad GmbH
(für Gastkarteninhaber kostenlos)

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kaffeekonzert 

15.30 Uhr Treffpunkt: 
Eingang Spielbank Bad Steben
Ortsführung durch das Staatsbad; 
Kosten: 4 Euro (Geld bitte passend 
mitbringen), mit Gastkarte kostenfrei; 
Dauer ca. 1 – 1,5 Stunden

19.00 Uhr Vortragssaal des Kurhauses 
Ein Abend für Ihr Wohlbefinden: 
„Stressfrei und entspannt miteinander 
kommunizieren“
Tipps und Anregungen von Elke Sachs 
(Gesundheitspädagogin), Naila  
(mit Gastkarte 6,00 EUR; 
ohne Gastkarte 7,00 EUR)

19.30 Uhr bis 20.45 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal 
Kurkonzert „Ein Abend mit 
Weltmelodien“

Mittwoch, 19. November 2025 
(Buß- und Bettag)

Die Spielbank ist heute geschlossen.

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal 
Kurkonzert 

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kaffeekonzert 

19.30 Uhr bis 20.45 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal 
Kurkonzert

Donnerstag, 20. November 2025

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal Kurkonzert 

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kaffeekonzert

18.00 Uhr Treffpunkt: hinter der 
Wandelhalle (im Kurpark Bad Steben) 
Nordic Walking-Lauftreff des TSV 
Carlsgrün Frankenwald
(Teilnahme kostenlos, Stockverleih in der 
Tourist-Information zu den Öffnungszeiten)

19.00 Uhr Kurhaus Bad Steben
Multivisionsschau von Jürgen Müller: 
„Light of Africa – Südafrika -Namibia“ 
(mit Gastkarte 12,00 EUR; 
ohne Gastkarte 14,00 EUR); 

Freitag, 21. November 2025

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal Kurkonzert 

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kaffeekonzert 

16.15 Uhr bis 16.45 Uhr 
Kath. Kirche „Maria, Königin des Friedens“ 
Orgelträume - Eintritt frei 

in der Therme Bad Steben 
Lange Sauna- und Cocktailnacht 
• ab 18.00 Uhr halbstündlich 
   Erlebnis-Aufgüsse
• ab 18.30 Uhr Live-Musik mit Kristina 
   und Christian Kemnitzer
• bis 24.00 Uhr geöffnet

19.30 Uhr bis 20.45 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kurkonzert

Samstag, 22. November 2025

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kurkonzert 

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kaffeekonzert

Sonntag, 23. November 2025 
(Totensonntag)

Die Spielbank ist heute geschlossen.

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kurkonzert 

11.00 Uhr Grafikmuseum Stiftung Schreiner 
im Kurhaus
Vernissage: Spiegelungen. Reiner 
Schwarz. Lithografien (1962-2015) 

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kaffeekonzert 
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19.30 Uhr bis 20.45 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kurkonzert

Montag, 24. November 2025

Spielfreier Tag der Kurmusik 

13.30 Uhr Treffpunkt: Trinkhalle (in der 
Wandelhalle)
FÜHRUNG DURCH DAS GESUNDHEITS- und 
WELLNESSZENTRUM 
(für Gastkarteninhaber kostenlos)

18.00 Uhr Treffpunkt: hinter der 
Wandelhalle (im Kurpark Bad Steben) 
Nordic Walking-Lauftreff des TSV 
Carlsgrün Frankenwald
(Teilnahme kostenlos, Stockverleih in der 
Tourist-Information zu den Öffnungszeiten)

Dienstag, 25. November 2025

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal 
Kurkonzert 

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kaffeekonzert 

15.30 Uhr Treffpunkt: Eingang Spielbank 
Bad Steben
Ortsführung durch das Staatsbad; 
Kosten: 4 Euro (Geld bitte passend 
mitbringen), 
mit Gastkarte kostenfrei; 
Dauer ca. 1 – 1,5 Stunden

19.30 Uhr bis 20.45 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal
Kurkonzert: „Weihnachten steht 
vor der Tür“

Mittwoch, 26. November 2025

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal Kurkonzert 

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kaffeekonzert 

15.00 Uhr Grafikmuseum Stiftung Schreiner 
im Kurhaus (Treffpunkt Foyer Kurhaus)
Führung durch die aktuelle Ausstellung 
mit interessanten Informationen 
Dauer ca. 30 Minuten; (Teilnahme kostenlos)

19.30 Uhr bis 20.45 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal Kurkonzert

Donnerstag, 27. November 2025

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal Kurkonzert 

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kaffeekonzert 

18.00 Uhr Treffpunkt: hinter der 
Wandelhalle (im Kurpark Bad Steben) 
Nordic Walking-Lauftreff des TSV 
Carlsgrün Frankenwald
(Teilnahme kostenlos, Stockverleih in der 
Tourist-Information zu den Öffnungszeiten)

Freitag, 28. November 2025

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal Kurkonzert 

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kaffeekonzert 

16.15 Uhr bis 16.45 Uhr 
Kath. Kirche „Maria, Königin des Friedens“ 
Orgelträume - Eintritt frei 

19.30 Uhr bis 20.45 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal
Wunschkonzert mit dem Kurensemble

Samstag, 29. November 2025

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal Kurkonzert

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kaffeekonzert 

Sonntag, 30. November 2025 
(1. Advent)

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal Kurkonzert 

Ab 14.00 Uhr Kath. Pfarrsaal
Adventsbasar mit Kaffee und Kuchen
Ab 14.00 Uhr im Kurpark Bad Steben 
(nur bei geeigneter Witterung)
Biedermeierflanieren in historischen 
Kostümen

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kaffeekonzert 

DEZEMBER
  
Montag, 1. Dezember 2025

Spielfreier Tag der Kurmusik. 

13.30 Uhr Treffpunkt: Trinkhalle (in der 
Wandelhalle)
FÜHRUNG DURCH DAS GESUNDHEITS- und 
WELLNESSZENTRUM 
(für Gastkarteninhaber kostenlos)

18.00 Uhr Treffpunkt: hinter der 
Wandelhalle (im Kurpark Bad Steben) 
Nordic Walking-Lauftreff des TSV 
Carlsgrün Frankenwald
(Teilnahme kostenlos, Stockverleih in der 
Tourist-Information zu den Öffnungszeiten)

Dienstag, 2. Dezember 2025

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal Kurkonzert 

13.30 Uhr: Treffpunkt: Trinkhalle (in der 
Säulenwandelhalle im Kurpark)
FÜHRUNG DURCH DIE TECHN. ANLAGEN 
der Staatsbad GmbH
(für Gastkarteninhaber kostenlos)

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kaffeekonzert 

15.30 Uhr Treffpunkt: Eingang Spielbank 
Ortsführung durch das Staatsbad; 
Kosten: 4 Euro (Geld bitte passend 
mitbringen), mit Gastkarte kostenfrei; 
Dauer ca. 1 – 1,5 Stunden

19.00 Uhr Vortragssaal des Kurhauses 
Vortrag von Heike Lorenz: „Die sanfte 
Heilweise der Bachblüten 
(mit Gastkarte 7,00 EUR; 
ohne Gastkarte 8,00 EUR)   

19.30 Uhr bis 20.45 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal
Kurkonzert mit Pianist Marek Chudzik 
„Wiener Melange“

Mittwoch, 3. Dezember 2025

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal Kurkonzert 

14.00 Uhr Vortragssaal im Kurhaus 
Gäste-Begrüßung mit Vorführung eines 
Films über Bad Steben

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kaffeekonzert 

19.30 Uhr bis 20.45 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal Kurkonzert

Donnerstag, 4. Dezember 2025

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal Kurkonzert
 
15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kaffeekonzert 

18.00 Uhr Treffpunkt: hinter der 
Wandelhalle (im Kurpark Bad Steben) 
Nordic Walking-Lauftreff des TSV 
Carlsgrün Frankenwald
(Teilnahme kostenlos, Stockverleih in der 
Tourist-Information zu den Öffnungszeiten)

Samstag, 1. November, 19 Uhr, 
Lutherkirche Bad Steben

BLÄSERKONZERT zur Reformation
 
Bezirksposaunenchor Naila
Leitung: KMD Stefan Romankiewicz

Sonntag, 7. Dezember, 17 Uhr, 
Lutherkirche Bad Steben

TOCHTER ZION, FREUE DICH
Vorweihnachtliches 
Singen & Musizieren
 
Evangelischer Kirchenchor Bad Steben
Evangelischer Posaunenchor Bad Steben
Leitung: KMD Stefan Romankiewicz
 
Mittwoch, 31. Dezember, 21 Uhr, 
Lutherkirche Bad Steben

SILVESTERKONZERT 
Musik und Texte zum Jahreswechsel

Susen Schlesier (Leipzig) – Sopran
KMD Stefan Romankiewicz (Bad Steben) – 
Orgel & Texte

Alle Veranstaltungen 

EINTRITT FREI!

Konzerte der evang. Kantorei Bad 
Steben im November & Dezember
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Freitag, 5. Dezember 2025

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal Kurkonzert

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kaffeekonzert 

16.15 Uhr bis 16.45 Uhr 
Kath. Kirche „Maria, Königin des Friedens“ 
Orgelträume - Eintritt frei 

18.00 Uhr, Haus Marteau, Lichtenberg
Abschlusskonzert Meisterkurs Klavier 
(Prof. Rolf Plagge)

19.30 Uhr bis 20.45 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal
Kurkonzert mit Pianist Marek Chudzik 
„Spanischer Abend“

Samstag, 6. Dezember 2025

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal Kurkonzert 

Ab 13.00 Uhr bis 20.00 Uhr 
im Kurpark Bad Steben
Romantischer Weihnachtsmarkt 
mit Kunst-Handwerksständen, Feuershow, 
Jagdhornbläsern, dem ev. Posaunenchor, 
Weihnachts-DJ, Aufführung der 
Grundschulkinder u.v.m.; langer Advents-
Einkaufstag bei den Einzelhändlern im Ort.

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kaffeekonzert 

Sonntag, 7. Dezember 2025 (2. Advent)

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal Kurkonzert

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kaffeekonzert 

17.00 Uhr Lutherkirche Bad Steben
Tochter Zion, freue dich - 
Vorweihnachtliches Singen & Musizieren
Evangelischer Kirchenchor Bad Steben
Evangelischer Posaunenchor Bad Steben
Leitung: KMD Stefan Romankiewicz  - 
Eintritt frei!

19.30 Uhr bis 20.45 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal Kurkonzert 

Montag, 8. Dezember 2025

Spielfreier Tag der Kurmusik 

13.30 Uhr Treffpunkt: Trinkhalle 
(in der Wandelhalle)
FÜHRUNG DURCH DAS GESUNDHEITS- 
und WELLNESSZENTRUM 
(für Gastkarteninhaber kostenlos)

18.00 Uhr Treffpunkt: hinter der 
Wandelhalle (im Kurpark Bad Steben) 
Nordic Walking-Lauftreff des TSV 
Carlsgrün Frankenwald
(Teilnahme kostenlos, Stockverleih in der 
Tourist-Information zu den Öffnungszeiten)

Dienstag, 9. Dezember 2025

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal Kurkonzert 

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kaffeekonzert 

15.30 Uhr Treffpunkt: 
Eingang Spielbank Bad Steben
Ortsführung durch das Staatsbad; 
Kosten: 4 Euro (Geld bitte passend 
mitbringen), mit Gastkarte kostenfrei; 
Dauer ca. 1 – 1,5 Stunden

19.00 Uhr Vortragssaal des Kurhauses 
Ein Abend für Ihr Wohlbefinden: 
„Das Geheimnis der Gelassenheit“
Tipps und Anregungen von Elke Sachs 
(Gesundheitspädagogin), Naila  
(mit Gastkarte 6,00 EUR; 
ohne Gastkarte 7,00 EUR)

19.30 Uhr bis 20.45 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal
Kurkonzert mit Pianist Marek Chudzik 
„Slawische Impressionen“

Mittwoch, 10. Dezember 2025

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal Kurkonzert 

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kaffeekonzert 

15.00 Uhr Grafikmuseum Stiftung Schreiner 
im Kurhaus (Treffpunkt Foyer Kurhaus)
Führung durch die aktuelle Ausstellung 
mit interessanten Informationen 
Dauer ca. 30 Minuten; (Teilnahme kostenlos)

19.30 Uhr bis 20.45 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal 
Kurkonzert 

Donnerstag, 11. Dezember 2025

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal 
Kurkonzert 

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kaffeekonzert 

18.00 Uhr Treffpunkt: hinter der 
Wandelhalle (im Kurpark Bad Steben) 
Nordic Walking-Lauftreff des TSV 
Carlsgrün Frankenwald
(Teilnahme kostenlos, Stockverleih in der 
Tourist-Information zu den Öffnungszeiten)

Freitag, 12. Dezember 2025

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal Kurkonzert

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kaffeekonzert 

16.15 Uhr bis 16.45 Uhr 
Kath. Kirche „Maria, Königin des Friedens“ 
Orgelträume - Eintritt frei 

18.00 Uhr, Haus Marteau, Lichtenberg
Abschlusskonzert Meisterkurs Klavier 
(Prof. Ingo Dannhorn)

19.30 Uhr bis 20.45 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal
Kurkonzert mit Pianist Marek Chudzik 
„Bella Italia“

Samstag, 13. Dezember 2025

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal Kurkonzert

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kaffeekonzert 

Sonntag, 14. Dezember 2025 (3. Advent)

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal Kurkonzert

in der Therme Bad Steben 
im Pavillon des Hörens
Klangerlebnisse - Klangschalen & Gongs - 
hören, fühlen & entspannen
Stündlich 13, 14, 15 und 16 Uhr. Tibetische 
Klangschalen, Gongs, Zimbeln und Glocken
(Teilnahme kostenfrei und nur in Verbindung 
mit einem Thermeneintritt möglich)

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kaffeekonzert 

19.30 Uhr bis 20.45 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal Kurkonzert

Montag, 15. Dezember 2025

Spielfreier Tag der Kurmusik 

13.30 Uhr Treffpunkt: Trinkhalle (in der 
Wandelhalle)
FÜHRUNG DURCH DAS GESUNDHEITS- 
und WELLNESSZENTRUM 
(für Gastkarteninhaber kostenlos)

18.00 Uhr Treffpunkt: hinter der 
Wandelhalle (im Kurpark Bad Steben) 
Nordic Walking-Lauftreff des TSV 
Carlsgrün Frankenwald
(Teilnahme kostenlos, Stockverleih in der 
Tourist-Information zu den Öffnungszeiten)

Dienstag, 16. Dezember 2025

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal Kurkonzert 

13.30 Uhr: Treffpunkt: Trinkhalle (in der 
Säulenwandelhalle im Kurpark)
FÜHRUNG DURCH DIE TECHN. ANLAGEN 
der Staatsbad GmbH
(für Gastkarteninhaber kostenlos)

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kaffeekonzert 

15.30 Uhr Treffpunkt: Eingang Spielbank
Ortsführung durch das Staatsbad; 
Kosten: 4 Euro (Geld bitte passend 
mitbringen), mit Gastkarte kostenfrei; 
Dauer ca. 1 – 1,5 Stunden

19.30 Uhr bis 20.45 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal
Kurkonzert mit Pianist Marek Chudzik 
„Film- und Musicalmelodien“

Mittwoch, 17. Dezember 2025

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal Kurkonzert 

14.00 Uhr Vortragssaal im Kurhaus 
Gäste-Begrüßung mit Vorführung eines 
Films über Bad Steben
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15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kaffeekonzert 

19.30 Uhr bis 20.45 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal 
Kurkonzert

Donnerstag, 18. Dezember 2025

Die Therme Bad Steben feiert Geburtstag! 
• Freier Eintritt für Kinder unter 14 Jahren
• Das Christkind kommt mit 
   verschiedenen Aktionen

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal 
Kurkonzert 

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kaffeekonzert

18.00 Uhr Treffpunkt: hinter der 
Wandelhalle (im Kurpark Bad Steben) 
Nordic Walking-Lauftreff des TSV 
Carlsgrün Frankenwald
(Teilnahme kostenlos, Stockverleih in der 
Tourist-Information zu den Öffnungszeiten)

19.00 Uhr Vortragssaal im Kurhaus
„Heinz Erhardt-Abend“ – Lesung mit 
Michael Asad
(mit Gastkarte 8,00 EUR; 
ohne Gastkarte 9,00 EUR)

Freitag, 19. Dezember 2025

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal Kurkonzert 

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kaffeekonzert 

16.15 Uhr bis 16.45 Uhr 
Kath. Kirche „Maria, Königin des Friedens“ 
Orgelträume - Eintritt frei 

in der Therme Bad Steben 
Lange Sauna- und Cocktailnacht 
• ab 18.00 Uhr halbstündlich 
  Erlebnis-Aufgüsse
• ab 18.30 Uhr Live-Musik mit DJ Di
• bis 24.00 Uhr geöffnet

19.30 Uhr bis 20.45 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal
Kurkonzert mit Pianist Marek Chudzik 
„Film- und Musicalmelodien“

Samstag, 20. Dezember 2025

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal Kurkonzert 

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kaffeekonzert

Sonntag, 21. Dezember 2025 (4. Advent)

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal Kurkonzert 

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kaffeekonzert 

19.30 Uhr bis 20.45 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal Kurkonzert

Montag, 22. Dezember 2025

Spielfreier Tag der Kurmusik 

13.30 Uhr Treffpunkt: Trinkhalle 
FÜHRUNG DURCH DAS GESUNDHEITS- 
und WELLNESSZENTRUM 
(für Gastkarteninhaber kostenlos)

18.00 Uhr Treffpunkt: hinter der 
Wandelhalle (im Kurpark Bad Steben) 
Nordic Walking-Lauftreff des TSV 
Carlsgrün Frankenwald
(Teilnahme kostenlos, Stockverleih in der 
Tourist-Information zu den Öffnungszeiten)

Dienstag, 23. Dezember 2025

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal Kurkonzert 

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kaffeekonzert 

15.30 Uhr Treffpunkt: Eingang Spielbank
Ortsführung durch das Staatsbad; 
Kosten: 4 Euro (Geld bitte passend 
mitbringen), mit Gastkarte kostenfrei; 
Dauer ca. 1 – 1,5 Stunden

19.30 Uhr bis 20.45 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal
Kurkonzert mit Pianist Marek Chudzik 
„Eine Operettenreise mit Kálmán, Lehár, 
Lincke und Zeller“ 

Mittwoch, 24. Dezember 2025
 (Heiligabend)

Heute bleibt die Spielbank geschlossen.

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal 
Kurkonzert „Weihnachtsklänge“ 

Donnerstag, 25. Dezember 2025 
(1. Weihnachtsfeiertag)

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal Kurkonzert 

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kaffeekonzert 

Freitag, 26. Dezember 2025 
(2. Weihnachtsfeiertag)

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal Kurkonzert 

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kaffeekonzert 

19.30 Uhr bis 20.45 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal
Kurkonzert mit Pianist Marek Chudzik 
„An der schönen blauen Donau“

Samstag, 27. Dezember 2025

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal 
Kurkonzert

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kaffeekonzert 

19.00 Uhr Großer Kurhaussaal
Gastspiel der Leipziger Pfeffermühle 
„HARAKIRI TO GO“ 
(mit Gastkarte 25,00 EUR; 
ohne Gastkarte 28,00 EUR)

Sonntag, 28. Dezember 2025

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal Kurkonzert 

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kaffeekonzert 

19.30 Uhr bis 20.45 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal Kurkonzert

Montag, 29. Dezember 2025

Spielfreier Tag der Kurmusik. 

13.30 Uhr Treffpunkt: Trinkhalle 
FÜHRUNG DURCH DAS GESUNDHEITS- 
und WELLNESSZENTRUM 
(für Gastkarteninhaber kostenlos)

18.00 Uhr Treffpunkt: hinter der 
Wandelhalle (im Kurpark Bad Steben) 
Nordic Walking-Lauftreff des TSV 
Carlsgrün Frankenwald
(Teilnahme kostenlos, Stockverleih in der 
Tourist-Information zu den Öffnungszeiten)

Dienstag, 30. Dezember 2025

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal Kurkonzert 

15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
Restaurant Aquamarin in der Therme
Kaffeekonzert 

15.30 Uhr Treffpunkt: Eingang Spielbank
Ortsführung durch das Staatsbad; 
Kosten: 4 Euro (Geld bitte passend 
mitbringen), mit Gastkarte kostenfrei; 
Dauer ca. 1 – 1,5 Stunden

19.30 Uhr bis 20.45 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal
Kurkonzert mit Pianist Marek Chudzik 
„Zigeunerromanzen und Csardas“

Mittwoch, 31. Dezember 2025 (Silvester)

10.00 Uhr bis 11.15 Uhr 
Prinzregent-Luitpold-Saal Kurkonzert 

21.00 Uhr Lutherkirche Bad Steben
Silvesterkonzert - Musik und Texte zum 
Jahreswechsel
Susen Schlesier (Leipzig) – Sopran
KMD Stefan Romankiewicz (Bad Steben) – 
Orgel & Texte, Eintritt frei!

SILVESTER in der Spielbank Bad Steben
Feiern Sie den Jahreswechsel in der 
Spielbank mit Live-Musik von Klaus 
Pfreundner & Band“, Verlosung und Sekt 
zum Anstoßen. Eintritt frei.

VORANZEIGE:

Montag, 1. Januar 2026, 19.00 Uhr, 
Großer Kurhaussaal
Neujahrskonzert mit der Erzgebirgischen 
Philharmonie Aue: 
„Europäisch unterwegs“
Eintritt: 30,00 EUR; mit Gastkarte 28,00 EUR

Änderungen vorbehalten!
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I n t e r e s s a n t e s  vo n A-Z
 Allgemein:
Bayerisches Staatsbad Bad Steben GmbH:
Badstr. 31, 95138 Bad Steben, Tel.: 09288/960-0
Geschäftsführer und Kurdirektor Kai Hoffmann
E-Mail-Adresse: geschaeftsleitung@staatsbad-bad-steben.de
Internet-Adresse: www.staatsbad-bad-steben.de
Banken:
Sparkasse, Hauptstr. 14
VR-Bank Fichtelgebirge-Frankenwald eG, Lichtenberger Str. 2
Briefkästen im Kurbezirk Bad Steben/Obersteben:
in der Hemplastr. (gegenüber vom Hotel Modena)
in der Badstr. (in der Nähe von der kath. Kirche)
in der Hauptstr. (beim Kaufhaus Horn) am Bahnhofsgebäude
in der Heinrich-Völkel-Str. (an der Kreuzung zur Lobensteiner Str.)
Ortsteil Obersteben in der Bachwiesenstr. (Höhe Kriegerdenkmal/Feuerwehrhaus)
Fundsachen:
Marktgemeindeverwaltung (Rathaus Zi. 1), Tel. 09288/740
Service-Center (Eingang Therme), Tel. 09288/960-0
Thermenkasse, Tel. 09288/960-30
Kirchen:
Lutherkirche, Luitpoldstr. 3, 
Alte Wehrkirche „St. Walburga“, Kirchstr. 6 
Evang.-Luth. Pfarramt, Luitpoldstr. 1, Tel. 09288/4 83
Pfarrer Dirk Grießbach und Pfarrer Markus Hansen
Gottesdienst: Sonntags um 9.15 Uhr 
Kath. Pfarrkirche „Maria, Königin des Friedens“, Badstr. 17
Pfarrer Andreas Seliger, Badstr. 21, Tel. 09282/9839-0
Gottesdienst: Sonntags um 9.00 Uhr oder 16.00 Uhr
Evang.-method. Kirche Naila: Frankenwaldstr. 7, Gottesdienst Sonntag, 10 Uhr, 
Auskunft: Markus Gumpfer, Hof, Tel.: 0 92 81/23 15
Neuapostolische Kirche Naila: Gottesdienste Sonntag 9.30 Uhr, Mittwoch 20 Uhr
Auskunft: Andreas Sprenger, Naila, Tel. 09282/3129
Advent-Gemeinde, Langenbach, Tel. 09288/8691; 
Gottesdienst Samstag 9.30–11.30 Uhr 
Marktgemeindeverwaltung:
Erster Bürgermeister Bert Horn, Hauptstr. 2, Tel.: 09288/7 40
Polizeiinspektion Naila:
Anger 24, Tel.: 09282/979040
Poststelle Bad Steben:
Markgrafen Getränkemarkt, Bahnhofstr. 12, 
Montag – Freitag 8.30 - 12.30 und 14.00 - 18.00 Uhr, Samstag 8.30 - 13.30 Uhr, 
Tel.: 09288/924029 (außer Feiertage)
Service-Center (Eingang Therme) 
Tel.: 09288/960-0, E-Mail: service@staatsbad-bad-steben.de
Taxen: Taxi Meyer Tel.: 09288/397 und 0171/7595371
Tourist-Information: in der Wandelhalle (Tel. 09288/7470)

 Ärzte, Heilpraktiker, Apotheken, Gesundheit, Wellness etc.:
Allgemeinmedizin / praktische Ärzte / Kur- und Badeärzte:
Gemeinschaftspraxis Dr. Hans-Hermann Singer und Alexandra Andresen,
Badstr. 31 (Klenzebau), Tel.: 09288/2 86
Dr. Klaus Tinter, Badstr. 26, Tel.: 09288/10 03
Internistische Hausarztpraxis Dr. Georg Schanz, Luitpoldstr. 2, Tel.: 09288/86 58
Dr. med. Franziska Häußinger, Bad Stebener Str. 2, 95192 Lichtenberg, Tel. 09288/6333
Leitende Ärzte der Kliniken:
Dr. Bertram Geigner, Rehabliltationszentrum Bad Steben der Deutschen Rentenversicherung-Bund, 
Reha-Kliniken Auental und Franken, Tel.: 09288/958-0
Dr. Wilhelm Stoiber, Reha-Klinik Frankenwarte der DRV Nordbayern, Oberstebener Str. 20, 
Tel.: 09288/70-0
N. Kolev, Chefarzt, Alexander von Humboldt Klinik, Dr.-Gebhardt-Steuer-Str. 22-24, 
Tel. 09288/9 20-400
Chefarzt der Abt. Rehabilitation: Dr. med. Joan-Felix Balsianu, 
Chefarzt der Abt. Akutpsychosomatik: Alexander Bauer, Reha-Klinik am Park, Berliner Str. 2, 
Tel.: 09288/730
Privatpraxen: 
Dr. Johannes Wilkens, Privatpraxis f. Anthroposophische Medizin und Klassische Homöopathie, 
Alexander von Humboldt Klinik, Dr.-Gebhardt-Steuer-Str. 24,  Tel.: 09288/920400
Dr. Bertram Geigner, Orthopädie/Unfallchirurgie/Rheumatologie/Osteologe, Klinik Franken, 
Berliner Str. 18, Tel.: 09288/958-160
Dr. Gerhart Klein, Arzt für Innere Medizin, Kardiologie, Sportmedizin, Sozialmedizin, 
Physikalische Therapie und Rehabilitation, Badstr. 26 
(Parkschlösschen), Tel. 09288/5500762
Augenarzt/-ärztin:
Dr. Janek, Badstr. 5, 95138 Bad Steben, Tel.: 09288/9250370
Dr. Keller, Frankenwaldstr. 1, 95119 Naila, Tel.: 09282/984771

Haut-Ärztin:
Doctor-medic Anca Gabriela Pincotan, Luitpoldstr. 2, Bad Steben, Tel.: 09288/9209950
HNO-Ärztin:
MU Dr. H. Maresova, Frankenwaldstr. 1, 95119 Naila, Tel.: 09282/962611
Zahnarzt:
Praxis Konopik, Heinrich-Völkel-Str. 1, Tel.: 09288/1400
Heilpraktiker:
Hannes Laubmann, Frankenwaldstr. 1, 95119 Naila, Tel.: 09282/9639393
Psychotherapie:
Dipl. Psychologe Gert Kowarowsky, Wenzstraße 11, Tel.: 09288/1882
Apotheken:
Luitpold-Apotheke, Luitpoldstr. 2 Tel. 09288/9680
Kur-Apotheke, Badstr. 3, Tel. 09288/97500
Gesundheits- und Wellnesszentrum in der Therme Bad Steben
Bayer. Staatsbad Bad Steben GmbH, Badstr. 31, 
Tel. 09288/960-0 oder 960-30
Gesundheits-Club: in der Therme Bad Steben, Tel.: 09288/960-0 und 960-30
Kosmetikstudio:
in der Therme Bad Steben, Tel. 09288/960-0 oder 960-30
Rollator- u. Rollstuhlverleih: Therme Bad Steben, Tel. 09288/960-30
Trinkhalle in der Wandelhalle: Trinkzeiten: täglich 8.00 – 18.00 Uhr, Feiertage abweichend
Wohnmobilstellplatz: Steinbacher Straße 
Auskunft und Anmeldung Service-Center, Tel.: 09288/960-0 oder an der Thermenkasse 
Tel.: 09288/960-30

 Kultur und Freizeitspaß:
Angeln: 
Angelkarten für den Seifenteich bei: Ferienwohnung Heger, Berliner Str. 21, 
95138 Bad Steben, Tel. 09288/4619004
Besucherbergwerk Friedrich-Wilhelm-Stollen: zw. Lichtenberg u. Blechschmidtenhammer: 
Online-Anmeldung unter: www.friedrich-wilhelm-stollen.de
Escape-Room:
Dream Labs, Die Legende vom herzlosen Piraten, Metropolis 2099 – Redefining Human, 
Wenzstr. 1a, 95138 Bad Steben, Termine unter www.dream-labs.com 
Feuerwehr Bad Steben:
Pfaffensteig 10, Tel. 09288/925061: Besicht. des Feuerwehrgerätehauses 
und Informationen für alle interessierten Gäste 
Grafikmuseum Stiftung Schreiner: 
im Staatl. Kurhaus, Öffnungszeiten: 9 – 18 Uhr
Jagdmöglichkeit: 
Bayer. Staatsforsten AöR, Forstbetrieb Nordhalben, Tel. 09267/91400
DAS Klöppelmuseum Nordhalben:
Intern. Spitzensammlung Tel. 09267/375; das-kloeppelmuseum.de
Öffnungszeiten: Fr: 10 – 13 Uhr, Sa+So: 14 – 17 Uhr
Kurkonzert: Kurensemble AMOROSO sowie CONCERTO, Spielzeit u. ä. siehe Veranstaltungs-
kalender
Modellflugplatz in Lichtenberg: Auskunft: Jutta Pilz: Tel.: 0 92 82/89 09  
Naturlehrpfad: Höllental, 1,5 km und 5 km Länge
Skat:
Der Skat-Club Pik 7 trifft sich jeden Donnerstag (außer Feiertage) 
ab 17.00 Uhr im Hotel Promenade, Badstr. 16, in Bad Steben (Tel. 09288/9743-0).
Spielbank Bad Steben: Casinoplatz 1, Tel. 09288/9251-0
Tennis: 4 Tennisplätze, 1 Tennishalle, Ecke Steinbacher Straße/Hemplastraße
Therme Bad Steben:
Wasserwelt & Solarien 9 – 22 Uhr, Saunaland u. Wellness-Dome 10 – 22 Uhr,
Tel. 09288/960-30, Öffnungszeiten während der Feiertage siehe Seite 6

Alle Angaben ohne Gewähr!

Öffnungszeiten: Service-Center
Anmeldung  |  Terminierung Anwendungen  |  Fundbüro  |  Auskünfte  
Gutscheinverkauf  |  u. v. m.

Montag - Donnerstag	 8.45 - 16.00 Uhr
Freitag	 8.45 - 15.00 Uhr

Telefon:  09288/960-0
www.staatsbad-bad-steben.de  |  service@staatsbad-bad-steben.de
Samstag, Sonntag, Heiligabend, Silvester und Feiertage geschlossen.




